
 Dames 500 m punten verschil pt vrg jaar progressie '25/'26

1 Sanne van der Schaar 38,65 1 15,97 1 57,66 4 15,80 158,488 158,488 0,000

2 Frederika Buwalda 39,67 1 19,60 2 05,12 4 33,14 166,700 8,212 166,700 0,000

4 Nynke Tinga 40,86 1 24,19 2 05,57 4 28,73 169,600 11,112 169,600 0,000

3 Aggie Walsma 43,23 1 28,28 2 07,24 4 21,12 173,303 14,815 173,303 0,000

6 Sanne Halma 42,77 1 24,83 2 10,74 4 37,58 175,028 16,540 175,028 0,000

5 Rikst-Nynke Schakel 42,72 1 25,20 2 10,46 4 38,43 175,212 16,723 175,212 0,000

7 Gonny Brunia 42,25 1 26,17 2 12,12 4 39,21 175,910 17,422 175,910 0,000

8 Lybrich Schakel 43,55 1 26,67 2 14,08 4 44,05 178,920 20,432 178,920 0,000

9 Marieke Gerbrandy 43,67 1 26,33 2 13,14 4 50,14 179,572 21,083 179,572 0,000

10 Jeltje Osinga 44,09 1 28,18 2 15,26 4 41,03 180,105 21,617 180,105 0,000

11 Marijke Boersma-Heslinga 46,01 1 31,19 2 18,32 4 44,43 185,117 26,628 185,117 0,000

12 Joke Samplonius 46,57 1 33,34 2 19,39 4 46,30 187,420 28,932 187,420 0,000

13 Marieke Nauta 46,36 1 32,73 2 18,68 4 53,12 187,805 29,317 187,805 0,000

14 Maaike Osinga 45,48 1 31,77 2 20,26 4 58,24 187,825 29,337 187,825 0,000

15 Tessa Brouwer 46,41 1 31,99 2 20,31 4 55,94 188,498 30,010 188,498 0,000

16 Gonnie Brouwer 45,90 1 33,30 2 21,60 4 58,10 189,433 30,945 189,433 0,000

17 Rigt Kalsbeek 44,62 1 30,62 2 23,23 5 13,93 189,995 31,507 189,995 0,000

18 Elvira bij de Weg 43,84 1 30,20 2 22,63 5 28,49 191,232 32,743 191,667 0,435

19 Thea Hoekstra 46,50 1 33,50 2 22,00 5 08,60 192,017 33,528 192,017 0,000

20 Marieke Kamminga 45,97 1 34,75 2 21,87 5 10,77 192,430 33,942 192,430 0,000

21 Akke Nauta-Snoekstra 46,60 1 32,30 2 26,30 5 07,00 192,683 34,195 192,683 0,000

22 Neeke Smit 48,76 1 36,37 2 22,61 4 51,62 193,085 34,597 193,085 0,000

23 Ilse Calsbeek 46,38 1 34,42 2 24,13 5 15,68 194,247 35,758 194,247 0,000

24 Anke Fekken 47,58 1 34,28 2 28,24 5 12,93 196,288 37,800 196,288 0,000

25 Sjoerdje Hoekstra 46,60 1 35,30 2 25,90 5 23,60 196,817 38,328 196,817 0,000

26 Welmoed Schakel 47,96 1 36,50 2 30,89 5 22,78 200,303 41,815 200,303 0,000

27 Debora Peter 46,64 1 36,92 2 31,20 5 29,46 200,410 41,922 200,410 0,000

28 Ilse Bosklopper 47,13 1 35,90 2 30,30 5 33,34 200,737 42,248 200,737 0,000

29 Inge Wagenaar 47,59 1 36,76 2 32,09 5 25,70 200,950 42,462 200,950 0,000

30 Antje van der Wal 47,49 1 38,20 2 31,51 5 34,10 202,777 44,288 202,777 0,000

31 Marrit Schakel 47,87 1 37,31 2 33,31 5 31,36 202,855 44,367 202,855 0,000

32 Janny Zoodsma 48,47 1 39,26 2 32,53 5 28,87 203,755 45,267 203,755 0,000

33 Ellie  Heslinga-Snoekstra 49,00 1 39,50 2 33,40 5 29,10 204,733 46,245 204,733 0,000

34 Goikje Salverda-Postma 49,54 1 39,93 2 32,07 5 30,38 205,258 46,770 205,258 0,000

35 Nynke de Boer 48,64 1 41,13 2 31,41 5 48,16 207,702 49,213 207,702 0,000

36 Aantje Rusticus 49,50 1 43,00 2 39,90 5 35,80 210,267 51,778 210,267 0,000

37 Tine Jellesma 50,60 1 44,30 2 41,68 5 47,30 214,527 56,038 214,527 0,000

38 Tine Boersma 49,50 1 49,20 2 40,80 5 44,90 215,183 56,695 215,183 0,000

39 Mary Steigenga 52,20 1 49,90 2 42,10 5 45,60 218,783 60,295 218,783 0,000

40 Janny Reidsma 50,90 1 48,90 2 41,80 5 58,00 218,950 60,462 218,950 0,000

41 Jeltje Brunia 58,20 1 59,10 3 02,30 6 35,50 244,433 85,945 244,433 0,000

42 Evelien Kooistra 45,22 1 30,77 2 25,29 139,035 139,035 0,000

43 Ellen Barendregt 46,79 1 38,34 2 35,82 147,900 8,865 147,900 0,000

44 Annerixt Kamminga 48,70 1 38,45 2 32,71 148,828 9,793 148,828 0,000

45 Tineke Schukken 48,74 1 37,59 2 34,92 149,175 10,140 149,175 0,000

46 Yvonne Tinga 50,49 1 39,18 2 30,19 150,143 11,108 150,143 0,000

47 Elbrich Lolkema 48,94 1 40,49 2 33,74 150,432 11,397 150,432 0,000

48 Adrie Heeres 48,96 1 45,41 2 35,69 153,562 14,527 153,562 0,000

49 Marijke Johanna de Boer 51,03 1 41,86 2 37,35 154,410 15,375 154,410 0,000

50 Jantine Bokma 50,50 1 43,59 2 37,39 154,758 15,723 154,758 0,000

51 Gwenda Andringa 51,24 1 44,39 2 34,77 155,025 15,990 155,025 0,000

52 Minke Witteveen 51,30 1 44,58 2 34,43 155,067 16,032 155,067 0,000

53 Amarens Reitsma 52,32 1 42,67 2 35,98 155,648 16,613 155,648 0,000

54 Marre Hoiting 50,27 1 44,95 2 43,31 157,182 18,147 157,182 0,000

55 Teatske de Boer 51,69 1 45,46 2 44,05 159,103 20,068 159,103 0,000

56 Sike Postma 51,00 1 46,64 2 44,50 159,153 20,118 159,153 0,000

57 Lysbet Bakker 52,02 1 46,69 2 46,74 160,945 21,910 160,945 0,000

58 Annelies Mulder 51,88 1 46,65 2 47,94 161,185 22,150 161,185 0,000

59 Antsje Kooistra 53,93 1 48,22 2 45,08 163,067 24,032 163,067 0,000

60 Jantina Fekken 52,46 2 44,20 5 39,83 163,832 24,797 163,832 0,000

61 Yolanda Molenmaker 53,30 1 52,04 2 55,92 167,960 28,925 167,960 0,000

62 Sieuwke van Ruiten 54,94 1 53,70 2 52,75 169,373 30,338 169,373 0,000

63 Bea Gietema 53,60 2 01,10 2 51,30 171,250 32,215 171,250 0,000

64 Monique Witteveen-Ketelaar 55,21 1 57,75 2 56,58 172,945 33,910 172,945 0,000

65 Femke Brouwer 56,39 2 00,92 2 57,57 176,040 37,005 176,040 0,000

66 Fanny Molenmaker 56,52 1 57,13 3 05,11 176,788 37,753 176,788 0,000

67 Adrie Oosterhuis 59,02 2 05,80 3 15,78 187,180 48,145 187,180 0,000

68 Marsha Andringa 64,93 2 06,81 3 32,92 199,308 60,273 199,308 0,000

69 Sylvia Kroontje 64,00 2 20,30 3 21,80 201,417 62,382 201,417 0,000
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70 Iris van der Stelt 44,14 4 29,42 89,043 89,043 0,000

71 Feikje de Vries 47,22 1 35,52 94,980 94,980 0,000

72 Anneke Tuinenga 52,36 1 49,34 107,030 107,030 0,000

73 Sasja Palstra 52,55 2 45,23 107,627 107,627 0,000

74 Marianne Talstra-Tuinenga 55,84 1 54,64 113,160 113,160 0,000

75 Femke Halma 54,45 1 58,44 113,670 113,670 0,000

76 Agnes Hornstra 56,42 1 56,08 114,460 114,460 0,000

77 Fokje Lutgendorff-Zijlstra 61,48 2 00,35 121,655 121,655 0,000

78 Sietske Yska-Sterkenburgh 61,04 2 12,31 127,195 127,195 0,000

79 Henriët Bremer 65,76 3 32,20 136,493 136,493 0,000

80 Boukje Namminga 58,09 58,090 58,090 0,000


