limiet 1500m <2.25
1 Nynke Tinga
2 |Ise Calsbeek
3 Elvira bij de Weg

limiet 1500m <2.40

limiet 1500m >2.40
Hanneke Thoen-Jonkman

limiet 1500m <2.13
Jasper Tinga

-

limiet 1500m <2.25
Tiedo Tinga

limiet 15600m >2.25
Jurién van der Horst
Jan Jacob Altenburg

-

Joyce Poelstra

-

Jordy Kelderhuis

Petra Bekema
Rosaly Langedijk
Iris Boersma
Jetske Elgersma

AN W N

-

Sybren Altenburg
2 Riemer Fouke Teppema

1 Annet de Boer

2 Britt Boersma

3 Amerins Bos

4 Isa Draijer

5 Elise Nammensma
6 Dewi Poelstra

500m
42,57
46,38
44,22

500m

500m
68,38

500m
39,00

500m
44,51

500m
46,75
70,58

500m
59,80

500m
41,17

500m
53,99
55,65
59,94
66,63

500m
50,34
56,09

100m
14,18
13,95
14,36
15,46
16,82
18,21

Seizoen 2023/2024

Dames klasse 1

punten 1000m punten 1500m punten 3000m punten  puntentotaal

42,570 1 2545 42,725 2 09,26 43,087 4 37,31 46,218 174,600
46,380 1 34,60 47,300 2 24,13 48,043 5 15,68 52,613 194,337
44,220 1 30,31 45,155 2 22,74 47,580 136,955

Dames klasse 2

punten 1000m punten 1500m punten 3000m punten puntentotaal

Dames klasse 3

punten 1000m punten 1500m punten puntentotaal
68,380 68,380

Heren klasse 1

punten 1000m punten 1500m punten 3000m punten  puntentotaal
39,000 1 53,27 37,757 3 57,07 39,512 116,268

Heren klasse 2

punten 1000m punten 1500m punten 3000m punten  puntentotaal
44,510 2 17,12 45,707 90,217

Heren klasse 3

punten 1000m punten 1500m punten puntentotaal
46,750 46,750
70,580 70,580

Meisjes junioren B
punten 1000m punten 1500m punten puntentotaal
59,800 59,800

Jongens junioren B

punten 1000m punten 1500m punten puntentotaal
41,170 1 22,82 41,410 2 08,27 42,757 125,337

Meisjes junioren C

punten 1000m punten 1500m punten puntentotaal
53,990 1 52,57 56,285 110,275
55,650 55,650
59,940 59,940
66,630 66,630
Jongens junioren C
punten 1000m punten 1500m punten puntentotaal
50,340 50,340
56,090 56,090

Oudste pupillen meisjes

punten 300m punten 500m punten puntentotaal
70,900 53,27 53,270 124,170
69,750 62,38 62,380 132,130
71,800 66,34 66,340 138,140
77,300 68,09 68,090 145,390
84,100 77,64 77,640 161,740
91,050 73,96 73,960 165,010

verschil

19,737
-37,645

verschil

verschil

verschil

verschil

verschil

23,830

verschil

verschil

verschil

-54,625
-50,335
-43,645

verschil

5,750

verschil

7,960
13,970
21,220
37,570
40,840



1 Wytse Altenburg
2 Jorik Ettema

1 Fimke v/d Wey
2 Iris Buma

3 Sinne Kramer
4 Frouke de Vries
5 Marit Dijkstra

6 Laurien Ettema
7 Femke Draijer

1 Wille Kramer

100m
14,15
15,04

100m
13,69
16,79
15,76
15,97
16,53
17,51
18,49

100m
15,66

Oudste pupillen jongens

punten 300m punten 500m punten puntentotaal
70,750 63,64 63,640 134,390
75,200 77,52 77,520 152,720

Jongste pupillen meisjes

punten 300m punten puntentotaal
68,450 35,60 59,333 127,783
83,950 48,76 81,267 165,217
78,800 78,800
79,850 79,850
82,650 82,650
87,550 87,550
92,450 92,450

Jongste pupillen jongens
punten 300m punten puntentotaal
78,300 78,300

verschil

18,330

verschil

37,433
-48,983
-47,933
-45,133
-40,233
-35,333

verschil



